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Jeugdloop 750m

Naam leeftijd tijd
1 Michaela Roest v 5 3.44
2 Nikki Wubben v  4.10
3 Gunvor Jansen v  4.38
4 Doeke van Wayenburg m  5.07
5 Sofia Roest v 4 5.45

     

Jeugdloop 1500m

1 Twan Wubben j 5.39
2 Michel v.d. Elst j 9 5.41
3 Rick van Adrichem j 12 5.48
4 Tara-Jay Nieuwenburg v 11 5.52
5 Simon Langelaan j 12 6.00
6 Merel Loman v 9 6.04
7 Kjell Haars m 8 6.26
8 Alice van Adrichem v 9 6.38
9 Misha Janssen v 9 6.38

10 Stephan v/d Elst m 7 6.43
11 Vera Ambrus v  6.45
12 Kenneth de Bles j 9 6.45
13 Dagmar Janssen v 8 7.02
14 Carel Jannink j 10 8.18
15 Tessa van Wayenburg v 8 8.29

3,3 km

1 Richard Helstege m 24 12.08
2 Sven van Adrichem m 13 12.56
3 Sven Schipma m 13 13.06
4 Bart van Lier m 15 15.09
5 Larissa v 10 15.37
6 Celine Smit v 16.36
7 Mariska de Bruyn v 17 17.13
8 Arianne van Lier v 11 18.29
9 Marieke v/d Sman v 22 18.30

10 Geeske Steeneken v 33 22.04
  
 5 km
  

1 Rob Nijhof m 45 18.23
2 Remco van Lier m 16 20.09
3 Ton de Bruin m 45 21.02
4 Rolf Fouchier m 38 21.17
5 Marc Kuijpers m 19 21.32
6 Ferry van Lier m 47 21.47
7 Eric Huls m 42 21.48
8 Bart van Engeland m 37 22.19



9 Sander Elvik m 32 22.30
10 Micha Poot m 30 22.33
11 Sander ter Steege m 39 22.52
12 Sjoerd van Velthoven m 34 22.54
13 H. Westerdijk m 42 23.31
14 Paskaal m 39 23.45
15 Edwin Vermeulen m 42 24.28
16 Lisette van Heulen v 41 25.37
17 Leen Harteveld m 56 27.31
18 Maartje Begheyn v 31 27.54
19 Diana Moerman v 41 28.07
20 Stephanie de Bles v 16 29.02
21 G. Konincks v 56 29.51
22 G. van Wayenburg v 38 31.03
23 Gees Magnée m 69 31.50

10 km

1 Ferdi Vonk m 26 38.17
2 A.G. Riedijk m 32 39.48
3 André Hensbergen m 48 39.58
4 Paul Bogaarts m 32 40.58
5 Guido Breedveld m 48 41.16
6 Fred Vink m 42.49
7 Martin Pronk m 38 43.08
8 Nico Silva Pereira m 50 43.36
9 A. Lambourne m  44.21

10 Dave Hartsuijker m 46 44.24
11 Wilco Slingerland m 32 44.58
12 Uco S….. ! m 59 45.12
13 Jan de Vreede m 57 46.09
14 van der Vliet m 42 46.20
15 Peter Kuip m 51 47.13
16 Robert de Bles m 43 47.31
17 Alex Hannewijk m 36 47.47
18 Barry Moerman m 48.08
19 Frank Immerzeel m 43 48.12
20 Hans Schilperoort m 47 49.31
21 Geert v/d Berg m 64 50.24
22 Frank Baetens m 40 51.48
23 René Speelman m 37 52.34
24 Marielle vd Helm v 39 52.51
25 Roland van Geest m 39 52.59
26 Sjaak de Vreede m 59 53.00
27 Ferry Jansen m 44 53.20
28 E.J. v/d Bosch m 35 53.43
29 Jaco de Hoog m 30 54.37
30 Henk Hooijmans m 63 55.06
31 Annemarie Plugge v 40 56.10
32 Henk Lansbergen m 63 56.32
33 Caroline Hoek v 29 58.07
34 Monique de Vreede v 31 59.07
35 Els v/d Lee v 49 59.11



36 Lydia Westmaas v 25 59.25
37 Eddy Westmaas m 32 59.26
38 Viviana Kooistra v 37 1.00.08
39 Peter Halfwerk m 57 1.06.30
40 Astrid Westmaas v 34 1.11.25

    

 15 km

1 Samuel Gerssen m 30 58.34
2 Marco Kwanten m 41 1.00.05
3 Willem vd Kooij m 53 1.00.37
4 Hessel de Boer m 42 1.02.21
5 Kees Ritsema van Eck m 41 1.02.43
6 Pascal Hooijmans m 35 1.06.04
7 René Ambrus m 41 1.06.42
8 Geert-Jan Aafjes m 39 1.06.50
9 Aad Zonneveld m 49 1.07.19

10 Henk Verheijen m 58 1.08.53
11 Marcel Blokland m 49 1.08.54
12 Marco Klijn m 40 1.09.27
13 Rob Barendrecht m 59 1.09.35
14 Sylvia Daniels v 38 1.09.45
15 Martin Appel m 54 1.11.25
16 Marien Stofman 1.12.48
17 Cas Sluis m 1.13.37
18 Rudi de Reuver m 1.14.05
19 Melchior Kerklaan m 41 1.14.43
20 M. Hondebrink m 35 1.14.58
21 Jory Fredriksz m 27 1.16.13
22 Quirin v.d. Salm v 1.18.53
23 Roberta Lo Conte v 22 1.19.22
24 Rigter Everhof m 1.20.27
25 Elio lo Conte m 56 1.21.51
26 Theo Sybrandy m 71 1.23.11
27 Joost van Dijke m 52 1.24.06
28 Chiel Overduin m 66 1.24.24
29 Natalie Verschoor v 34 1.24.49
30 Susan Verbaan v 40 1.25.22
31 Anton Versprille m 1.25.46
32 Remco Verschoor m 40 1.25.51


