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5.000m Leeftijd Tijd

1 Bart Roefs m 42 17.39
2 Richard Lelieveld m 38 18.06
3 Ferdi Vonk m 27 18.55
4 Mario Medendorp m 37 18.55
5 Paul v.d. Berg m 23 18.57
6 Willem v.d. Kooij m 55 18.58
7 Ruud van Meggelen m 41 19.27
8 André H m 49 19.45
9 Tamara v. Kleef v 23 21.05

10 Corine Slingerland v 35 21.39
11 Wim Verkleij m 48 21.40
12 Johan Rolvink m 31 23.20
13 Freek Jansen m 50 23.40
14 Henk Dille m 49 24.14
15 Frank Twilt m 57 24.19
16 André v.d Goes m 31 24.53
17 Rien de Wolff m 57 25.01
18 Erik v.d. Klaauw m 68 25.21
19 Harry Gerritsen m 71 25.30
20 onbekend   25.39
21 Maurice Snijders m 53 26.14
22 Chiel m 67 26.23
23 Koos Oskam m 79 26.41
24 Marjakke v.d. Sluis v 38 27.56
25 Frits Amsink m 64 28.06
26 onbekend   28.33
27 Wim Charité m 67 29.04
28 Annet Prins v 40 29.18
29 Mirriem Evenhuis v 39 29.19
30 Eline Mergerink v 24 29.56
31 Gijs Koene m 67 31.03
32 Piet Gerritsen m 78 31.55
33 onbekend 32.13
34 Lourens Alting m 68 32.42
35 onbekend   34.58
36 Marian Kleijn v 45 35.37
37 Piet Ouwerkerk m 62 36.05
38 Peter Borghuis m 39.13
39 John de Visser m 67 39.36
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10.000m Leeftijd Tijd

1 Cees Kruit m 46 39.57
2 Jacques v. Kleef   42.22
3 Ole Nielsen m 47 42.28
4 Maarten de Vlieger m 29 43.35
5 Kim v. Houwelingen v 29 43.44
6 Ed Janssen m 41 45.03
7 Ger Kooijmans m 57 46.18
8 Klaas v.d. Meulen m 41 46.59
9 Martijn van Wijk m 37 47.19

10 onbekend   47.30
11 Sharief m 56 48.06
12 BBS m 50 50.55
13 Ed v. Riet m 59 51.08
14 Richard Visser m 39 52.22
15 Jerome Pieterse m 39 53.19
16 Jeanet Hendriksen v 46 53.55
17 Anton Verspille m  55.51
18 Mark van Holst m 52 55.54
19 Menno Hagemeijer m 43 56.50
20 Quirine v.d. Salm v  56.53
21 Menno Mengerink m 33 58.47
22 Kim Jaspers v 33 59.44
23 Rudi Janssen m 43 1.00.49
24 lenie Vonk v 54 1.00.49
25 Henk Lansbergen m 64 1.00.50
26 R. AlHussainy m 44 1.01.22
27 W. Morad m 42 1.01.23
28 Marja Calsijn v 45 1.02.20
29 Peter Halfwerk m 59 1.02.28
30 Gees Magnée v 70 1.06.21
31 Ada Hoogma v 32 1.06.29
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15.000m Leeftijd Tijd

1 Martin Pronk m 40 1.08.45
2 Onbekend  1.10.52
3 Harry Oosterveen m 47 1.11.45
4 Onbekend  1.16.08
5 Jeffrey m 38 1.18.22
6 Paul Wobbe m 56 1.29.13
7 Geert Nielander m 58 1.30.10
8 Francisca v. Doesburg v 40 1.32.36
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