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 5 km
  

1 George Eichhorn m 49 17.53
2 René Panneman m 44 19.06
3 Daan Hamerslag m 42 19.12
4 Jan Altorf m 47 19.56
5 Mark Westerholt m 31 20.00
6 Ton de Bruin m 47 20.56
7 R. Schrik m 35 21.19
8 A. vd Vreede m 33 21.22
9 Ferry van Lier m 49 21.32

10 Peter Uilenhoed m 48 21.42
11 Micha Poot m 32 21.57
12 Daan Jeucken m 15 22.08
13 Peter vd Sman m 50 22.32
14 Richard van Hemert m 34 22.58
15 Harjan Harder   23.11
16 Thomas Thiessen m 24.09
17 Monique van Baalen v 38 24.19
18 Kim van Meurs v 15 24.28
19 Steven van Dinter m 43 24.30
20 Hans Koetsier m 66 24.36
21 Erik vd Klaauw m 69 24.37
22 Bas vd Burg m 19 24.38
23 Wouter Bentvelsen m 13 25.41
24 Geert vd Berg m 66 25.44
25 Pieter Jeucken m 52 25.53
26 Leen Harteveld m 58 26.00
27 Alex Werff m 69 26.02
28 Remko Buitendijk m 32 26.14
29 onbekend   26.18
30 onbekend   26.20
31 onbekend   26.24
32 David Thiessen m 10 26.56
33 Conny van Ginneke v 57 27.01
34 S vd Ploeg v 33 27.03
35 I. Breteler v 34 27.27
36 Bart van Rheenen m 52 27.31
37 Hans de Groot m 55 27.42
38 Jan Mulder m 61 27.47
39 W.J. Ruiter   28.03
40 Roel Pas m 51 28.36
41 Eva Lazová v  29.06
42 Dorien Eduard v 33 29.18
43 Marco vd Sluijs m 31 29.19
44 Marius van Drunen m 57 29.22
45 Nora Pas   29.34
46 Joris Pijpers m 12 29.56
47 Karin van Alphen v 55 29.58
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48 Marielle vd Helm v 41 30.18
49 Ellen Teunissen v 58 30.20
50 Nico van Brecht m 30.28
51 E. Blonk m 57 30.43
52 Brigitte Oost v 53 30.55
53 Gees Magnée v 71 31.13
54 Marianne Gundlach v 48 31.23
55 Sjoerd Pijpers m 8 31.26
56 Gijs Koene m 68 31.32
57 Piet Gerrits m 31.34
58 Yvonne de Bruin v 43 31.48
59 John vd Broek m 65 32.03
60 Thea Breteler v 61 32.13
61 Jan Scheffers m 54 32.16
62 René Verheij m 49 32.17
63 Hennie Kortekaas v 48 32.17
64 Bianca van Es v 42 32.31
65 P.Versluijs 32.38
66 Lourens Alting m 69 32.50
67 Annemarie Frensch v 38 32.58
68 Ton Thoen m 34.45
69 S. Buitendijk v 32 35.33
70 Marian Uleijn v 46 35.39
71 Peter Berghuis m 54 38.16
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10 km

1 Rob Nijhof m 47 36.51
2 Don v.d. Vlist m 27 37.31
3 Johan van Meurs m 44 37.37
4 Jordy v.d. Steen m 34 38.06
5 Ronald Schillemans m 45 38.29
6 Thierry Zuiderwijk m 32 38.46
7 Tejo Scholten m 56 38.52
8 Frank Hendriks m 43 39.18
9 Willem v.d. Kooij m 55 39.5

10 Guido Breedveld m 50 40.33
11 André Hensbergen m 50 40.38
12 Elshan Sjireli-zade m 31 40.54
13 N. v.d. Berg  31 40.59
14 Jonathan Neuteboom m 24 41,00
15 Martin v.d. Bijllaardt m 59 41.3
16 Ron Holling m 55 42.52
17 Marjolein Dam v 41 42.56
18 Rob Spijkers m  43.13
19 J. Rietveld  30 43.57
20 Arjan m 25 44.12
21 A. Lambourne  39 44.22
22 Eddy Visser m 50 45.06
23 Peter Hoogendarn m 43 45.24
24 John van Zweeden m 56 45.3
25 Harry Wubben m 46 46.02
26 Leendert de Groot m 47 46.07
27 Marcel van Dorp m 47 46.12
28 Perry Kroon m 17 46.32
29 Bart van Engeland m 39 46.4
30 Jos Spaanderman m 53 46.52
31 Sjors Hoogeveen m 16 47.03
32 Luuk Uilenhoed m 16 47.04
33 Leo Suijker m 51 47.17
34 Bert Stolze m 42 47.25
35 P. v. Westbroek 49 47.32
36 Patrick Kort-Spoelman m 40 48.12
37 onbekend   48.18
38 Hans Hartog m 52 48.24
39 onbekend   48.34
40 Hans van der Valk m 54 48.38
41 Debbie Brongers v 43 49.13
42 Hans Schilperoort m 49 50.38
43 Ellemieke Zaal v 44 50.43
44 Ronald v.d. Sman m 46 50.44
45 Marieke van Loon v 40 50.47
46 Fred Snel m 53 50.47
47 Jerome Pieterse m  51.09
48 Marieke Stevens v 48 51.11
49 Kees Put m 57 51.12
50 Karel Pronk m 50 51.19
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51 Kim ten Velthuis v 37 51.21
52 Wim van Ginnent m 61 51.22
53 Bram Abbes m 57 51.27
54 Michel Hogendoorn m 46 51.29
55 Menno Hagemeijer m 44 51.3
56 onbekend   51.33
57 Hans Gravesteijn m 61 51.38
58 Ed Polderman m 44 51.51
59 Theo v.d. Helm m 59 51.52
60 C. de Roo m 49 51.56
61 Fred v. Hemert m 62 52.13
62 A. Neuteboom v 27 52.17
63 Miranda Pronk v  52.25
64 Shari v. Holsteijn v 25 52.27
65 Ingrid Linnenbonk v 37 52.34
66 Sjaak de Vreede m 61 53.43
67 Edward Kepel m 37 54,00
68 N. v.d. Sluis v 35 54.29
69 Ingrid Rook-Pleijsier v 46 55.14
70 Bianca Huiskamp v 37 56.09
71 Diana van Meurs v 45 56.15
72 Anton Versprille m 57.15
73 Hans Bakker m 58 57.37
74 onbekend 58.02
75 onbekend 58.36
76 Gemmy Termars v 53 58.52
77 Anja van Dijk v 58.56
78 onbekend 59.12
79 Jan Bloemink m 52 1.00.17
80 Ellen Kuilenburg v 46 1.00.29
81 Ronald de Meester m 32 1.00.40
82 R. Kershof 21 1.00.43
83 A.J. Visker 53 1.00.49
84 Samantha Gerritse 1.02.44
85 Marja Calsijn v 46 1.03.10
86 Linda de Meester-Jonker v 36 1.03.35
87 Beth Knol 55 1.03.37
88 Kees v. Geuren m 1.05.32
89 Alana v. Rookhuizen v 1.05.32
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15 km
 

1 Micha Roest m  58.26
2 Edwin Metzemaekers m 45 59.23
3 Roeland van Egmond m 47 1.02.04
4 Richard Holstege m 26 1.02.25
5 Hans Bartman m  1.03.06
6 Arthur Miete m 40 1.03.07
7 Xander Dijkhof m 38 1.03.57
8 H. v.d. Planken m 54 1.05.59
9 Martin van der Helm m 46 1.06.16

10 Mike Romberg m 28 1.07.48
11 Kees van Geel m 51 1.08.38
12 Jan Louter m  1.10.07
13 Jan Duijndam m 26 1.10.15
14 Henk van Vliet m 45 1.10.26
15 Ted Verhulst m  1.11.10
16 Adri Vergalen m 64 1.11.32
17 Anne-Marie Vervaet v 49 1.13.21
18 Frank van Heijningen m 64 1.13.24
19 Daniel Heymans m 34 1.14.32
20 Melchior Kerklaan m 43 1.15.58
21 Leendert Krol m 55 1.16.16
22 Gerard van Schie m  1.17.07
23 Christophe Kamp m 42 1.17.11
24 Clara Fetter m 48 1.17.14
25 Ronald Horsman m 51 1.18.20
26 Bas Vernooij m 40 1.19.05
27 Joke Rietdijk v 58 1.19.53
28 Ron 't Lam m 1.19.57
29 Hans Buitendijk m 62 1.20.07
30 Aad Overdevest m 53 1.21.21
31 onbekend 1.21.29
32 Paul Wobbe m 57 1.21.33
33 Harry Mulder m 56 1.21.35
34 Peter Bergman m 47 1.22.09
35 Rien de la Rie m 56 1.22.16
36 Frans Mac Lean m 53 1.22.56
37 C. Rein Pijpers m  1.24.00
38 Cor Terlouw m 66 1.24.07
39 Allamake V. 37 1.24.19
40 onbekend 1.25.43
41 onbekend 1.31.06
42 Esther Hopma v 43 1.32.38


