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3,2km leeftijd tijd

1 Leon Wenteler m 12 14.13
2 Tijmen m 12 15.30
3 Merel Loman v 12 15.31
4 Renate v.d. Ploeg v 35 19.02
5 Luc van Logchem m 12 21.09
6 Marcia Oosterwaal v 38 26.02
7 Colinda v.d Ploeg v 38 26.42

 5 km
  
1 David van Baarle m 19.08
2 Willem van der Kooij m 57 19.34
3 Pepijn Abbink m 37 19.52
4 R. Bruyns m 21.48
5 Eric B. Balster m 48 22.15
6 Juri m 34 22.17
7 P. v. Westbroek m 50 22.44
8 Jan Lansbergen m 59 23.10
9 Marja Hoogendoorn v 40 23.47

10 Bjorn Spaans m 10 24.28
11 Rick Spaans m 43 24.28
12 Ivor Walstra m 43 24.54
13 Marcel Huijzing m 47 24.59
14 Martin Liefting m 49 25.02
15 Bart v. Osch m 56 25.26
16 Linda Enthoven v 37 26.17
17 Koos Oskam m 73 26.30
18 Roel Pas m 52 27.25
19 Gunes m 49 27.35
20 Mandy Huijsing v 39 28.01
21 Anne-Marie Nelck v 48 28.01
22 Piet v. Logchem m 48 28.21
23 Esther Dol v 38 28.22
24 Marieke v.d. Helm v 43 28.30
25 Wim Charité m 66 28.36
26 Job Vermaat m 57 29.01
27 Tine Stubbe v 33 29.14
28 Lenny Dijkshoorn 38 30.54
29 R. Righarts v 35 30.58
30 Lenard Reville m 36 31.23
31 Annemarie Buitelaar v 47 31.51
32 Melissa de Groot v 31.53
33 M. van der Krogt v 47 32.21
34 Shekahar Kolipaka m 39 32.46
35 Hennie Kortelaa v 49 33.05
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10 km

1 Ton van Leeuwen m 31 38.49
2 Mark Hogervorst m 19 41.12
3 S. v.d. Sande m 54 42.11
4 Vincent Vlaar m 37 42.24
5 Huib de Bruin m 48 42.57
6 René Tas m 33 43.16
7 Ron Holling m 57 44.53
8 Eric Huls m 45 45.15
9 Marcel Blokland m 53 45.28

10 Ron de Jong m 32 45.29
11 Nathan Verkijk m 34 45.32
12 Marjolein Paling v 46 46.47
13 Peter Bergman m 49 46.57
14 Johan Rolvink m 33 47.06
15 Eric Hulsker m 47 49.07
16 Henk Verheije m 49.15
17 Ramon van Egmond m 37 49.31
18 Michel Hoogendoorn m 47 50.51
19 Hans Hartog m 53 51.42
20 Kim Jaspers v 35 52.17
21 E. Fennema m 52 55.04
22 Peter de Valois m 60 57.05
23 S. v.d Ploeg v 34 57.47
23 Jan v.d. Vaart m 60 58.25
24 Linda van de Kasteele v 30 1.00.17
25 Elise Ouwens v 43 1.00.18
26 John v.d. Broek m 67 1.03.21
27 Henk Lansbergen m 66 1.05.34
28 Sjaak de Vreede m 62 1.05.35
29 Peter de Groot m 53 1.10.41
30 Gees Magnee 73 1.11.12

15 km

1 Ronald van den Broek m 26 59.34
2 Robin Knijnenburg m 29 1.00.56
3 Jeroen v.d. Akker m 38 1.07.22
4 Hans Buitendijk m 64 1.13.59
5 Ariën Bakker m 51 1.16.45
6 Richter Everhof m 62 1.19.54
7 Quirin v.d. Salm 1.20.23
8 Cees Moerland m 69 1.24.26
9 A. Schuurman 76 1.34.53


