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3,2 km

1 Jelmer Steijt m 11 13,29
2 Oscar Vervooij m 38 16,08
3 Kevin Lugthard m 13 17,34
4 Lieke van Niekerk v 10 17,38
5 Freya Burgers v 11 17,39
6 Reynout Burgers m 17,41
7 Eduard van Niekerk m 39 17,43
8 Joran Hofmeester m 16 18,19
9 Mara Hofmeester v 14 18,42
10 Ingmar van Boven m 36 18,51
11 Annalot Brockhoff v 20 18,51
12 Karen van Liere v 40 19,58
13 Mirjam v.d. Akker v 45 20,03
14 Yolanda Abrun v 51 20,35
15 Yvonne Mouton v 51 20,38
16 Pelle Heijmans m 8 20,47
17 Ingrid Heijmans v 43 20,54
18 Marijke Hofmeester v 48 21,41
19 Rusha Dorresteijn v 41 21,45
20 Nicoline Beunders v 35 21,46
21 Anne Gram v 49 21,47
22 Henriette de Ward v 46 22,35

5 km

1 Marijn Abbenhuijs m 21 16,56
2 Jelle van der Kooij m 27 19,42
3 Vincent Vlaar m 38 19,44
4 Hayo van Reek m 30 19,46
5 Hannie den Haan v 57 20,41
6 Dhr Eltje Loman m 48 21,38
7 Arjan Joon m 43 21,48
8 Ernst Niehoff m 43 22,05
9 Ted Kemp m 14 22,14
10 Nouh de Hond m 30 22,22
11 Ronald Halkes m 53 22,26
12 Daniël Jung m 30 22,27
13 Mascha Favre v 22,30
14 Erik B. Balster m 49 22,37
15 Ron Bruyns m 56 22,39
16 Ronald van Sluis m 43 22,56
17 Erik Plugge m 42 23,00
18 Frank Twilt m 60 23,21
19 Maurice Verweij m 35 23,48
20 Gertjan van Elleswijk m 48 24,09
21 Loes Janssen v 43 24,24
22 Dave Velleswijk m 19 24,34
23 Jimmy Kelderman m 28 24,43
24 Michel Pasman m 39 24,45
25 Robert Heemskerk m 40 24,47
26 Rob Dille m 13 24,54
27 Henk Dille m 25,04
28 Esmee v.d. Kooij v 23 25,20
29 Ramon Schimmer m 37 26,05
30 D. Gunes m 50 26,13
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5 km

31 Harry Gerritsen m 74 26,16
32 Koos Oskam m 74 26,31
33 Jeroen Wolf m 26,40
34 Rick Lugthart m 17 26,52
35 Helga Wierstra v 42 26,54
36 Trudy Pasman v 43 26,56
37 Mark Lugthart m 52 27,05
38 Piet Grimminck m 64 27,07
39 Saskia Banens v 50 27,08
40 Carolien v.d. Goes v 32 27,18
41 Fred van Hemert m 64 27,28
42 Hans Koetsier m 68 27,28
42 Chiel m 70 27,45
43 Elly Mooijman v 51 27,46
44 Rudi Janssen m 46 28,16
45 Sonja Warmenhoven v 47 28,27
46 Hans Simonis m 69 28,34
47 Jan Willem van Eijk m 47 28,46
48 Samantha van Heck v 25 29,12
49 Kalinka Koreman v 42 29,17
50 Monique van Schevicoven v 47 29,21
51 Casper van Aarle m 19 29,28
52 C. Ruigt m 56 29,32
53 Sylvia Verlinde v 53 29,41
54 Diane Kratz v 36 29,50
55 Wim Charité m 67 30,16
56 Nellie v 60 30,18
57 Loes Elshof v 44 31,03
58 Erica Koster v 40 31,21
59 Evelien Vlaar v 38 32,22
60 Wendy Timmermans - Bosv 34 32,25
61 Gijs Koene m 70 32,26
62 Piet Hagens m 73 32,27
63 Arnold v. Asperer m 74 32,39
64 Jochem van Paridon m 40 32,42
65 Gees Magnée m 73 34,23
66 Noeska de Nobel v 34,32
67 Inge Susan v 43 34,39
68 Nathalie de Zeeuw v 42 34,39
69 Piet Gerritsen m 81 35,43
70 Harry Gerritsen m 74 26,16
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10 km

1 Jack Favre m 34 39,51
2 Frank Visser m 50 40,13
3 A.E. Straus 47 41,12
4 Jaques van Kleef m 53 41,49
5 Jan Hofmeester m 50 41,58
6 Bart van Engeland m 42 42,38
7 Marc Crombaghs m 40 43,01
8 Wilco Schepen m 49 43,06
9 Martin v. Alleman m 49 43,14
10 Wyas Jadoe m 42 43,27
11 Jeroen Baijens m 39 44,14
12 Eric Huls m 46 45,03
13 Richard van Hemert m 37 45,27
14 Wouter Homan m 39 45,40
15 Wouter Herrmann m 43 45,57
16 Rien Waaijer m 54 46,45
17 Roger Somers m 43 47,14
18 Ted Verhulst m 52 47,45
19 Patrich Verheijen m 50 47,54
20 Erik Jan Tromp m 36 49,01
21 Fer Kooijmans m 60 49,56
22 Dinze Nies m 40 50,25
23 Eric Frerichs m 55 50,42
24 Ed van Riet m 62 50,50
25 Frank Korpershoek m 46 52,20
26 John Bouter m 48 52,53
27 Yeeling Chung m 38 54,02
28 Ruud de Jong m 59 54,19
29 Marielle v.d. Helm v 44 54,32
30 Marianne Sneijders v 56 54,42
31 Suzanne v.d. Ploeg v 35 54,46
32 Esther Fortman v 47 55,02
33 Joop Dijkstra m 52 55,34
34 Tobi Susan m 43 55,36
35 Natascha Beek v 45 56,00
36 Marc Kersbergen m 47 56,36
37 Elisabet Alink v 32 57,55
38 Evelien Franken 57,56
39 Corine Oostbeen v 42 59,48
40 Marja Calsijn v 48 59,52
41 Dave Bierhuizen m 49 1:03,52
42 John v.d. Broek m 68 1:04,18
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15 km

1 Ronald v.d. Broek m 27 58,25
2 Arjan v.d. Borg m 48 58,48
3 Hans v.d. Sande m 55 1:01,50
4 Aad Zonneveld m 53 1:09,42
5 Taco Boot m 53 1:09,50
6 Johan Rolvink m 1:10,11
7 Peter de Groot m 53 1:11,05
8 Henk Verheijen m 62 1:11,10
9 Roelof v. Marg m 49 1:13,21
10 Bas v.d. Velden m 43 1:15,23
11 Marlie Dijkhorst v 38 1:16,41
12 Ron 't Lam m 55 1:16,45
13 Jan v.d. Rassel m 33 1:21,25
14 Natalie Verschoor v 38 1:23,17
15 Paul Wobbe m 59 1:23,19
16 Danny van Dorp m 1:31,58
17 Sascha m 1:33,30
18 Quirine v.d. Salm v 1:35,20


