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3,3 km

1 Bryan de Baat m 11 13.58
2 Erwin Meijer m 33 14.27
3 Christy Schulte v 12 15.21
4 Larissa Smit v 10 16.08
5 NN   16.41
6 Celine Smit v  16.47
7 J.B. Vermaat  55 17.23
8 Frank Homan m 43 17.44
9 Vera Ambus v 10 19.12

10 Eva v.d. Marel v 13 19.33
11 Rudi Janssen m 43 20.34
12 Gwenny du Pavand v 27 20.35
13 NN   21.01
14 Eveline v.d. Heijden v 52 24,00

 

 5 km
 

1 Max Mahoney m 15 17.26
2 David Buglass m 14 17.27
3 Rob Nijhof m 45 18.25
4 Rob Smit m 44 18.51
5 Alain v.d. Berg m 24 19.02
6 Frans van Velzen m 42 19.07
7 Nils v.d. Struis m 38 19.13
8 Richard v. Hemert m 33 19.45
9 R. Bruijns m  20.36

10 Ton de Bruijn m 46 20.4
11 Ferry van Lier m 48 20.46
12 Cas Sluis m 32 21.22
13 Bas v.d. Velden m 39 21.34
14 Ben Out m 51 21.35
15 Jeroen Wolf m 39 23.12
16 Fred van Hemert m 61 23.17
17 Raymond Damen m 32 23.27
18 Henk Dille m 49 24.06
19 Erik Huijsmans m 38 24.16
20 Frank Twilt m 56 24.44
21 Renate v. Oosten v 33 24.44
22 Max Wolf m 12 24.46
23 Hans Koetsier m 64 24.48
24 Chris de Bruijn m 36 24.58
25 Bart Waaijer m 28 25.36
26 Rob Dille m 9 26.1
27 Randy m 19 26.26
28 Lisette v. Heulen v 41 26.31
29 Erwin Breeman m  26.49
30 Fred Alewijnse m  26.5
31 G-J. Bleeker m 35 26.59



32 L.Harteveld   27.14
33 Jeroen Bayens m 36 27.28
34 Helga Wiersma v 39 27.36
35 Eline Kort v 29 27.51
36 René Bakker m 52 27.54
37 Eveline Blok v 41 27.55
38 Patricia v.d. Salm v 38 28.09
39 J. Noordzij v 26 28.16
40 Paul Keijsers m 30 29,00
41 Marian Klijn v 44 29.09
42 Michel van Osen m  29.15
43 Katinka Koreman v 38 29.19
44 John v.d. Broek m  29.47
45 Gijs Koene m 67 29.5
46 NN     29.55
47 NN   30.11
48 Nico v. Brecht m  30.39
49 Arnold v. Asperen m 70 30.46
50 Gees Magneé m 70 30.56
51 Piet Gerritsen m 77 31.04
52 Jos den Boom m 53 31.48
53 Fennie v. Oosten v 60 32.08
54 Marijke Slop v 46 32.09
55 Lourens Alting m 68 32.33
56 Rob Kerklaan m 54 32.44
57 Peter Berghuis m 53 36.35
58 John de Visser m  41.59

10 km

1 Roeland v. Egmond m 45 38.21
2 Bob Verbrugge m 53 39.11
3 Wijnand Bavius m 36 39.18
4 André Hensbergen m 49 39.52
5 Patrick Brugman m 43 40.33
6 René Ambrus m 41 40.42
7 J.P.F. v.d. Sande  51 41.38
8 Maurice Helms m 23 42.48
9 Richard Woutersen m 48 42.49

10 Frank Visser m 47 42.54
11 Ed Janssen m 40 43.1
12 Pascal Hooijmans m 35 43.17
13 Marc Hondebrink m  43.28
14 Eric Huls m 42 43.49
15 Martin v.d. Bijllaardt m 57 44.12
16 Henk v. Starkenburg m 42 44.21
17 Dennis Radder m 43 44.26
18 Leo Suijker m 50 44.39
19 NN   45,00
20 Han Remmerswaal m 67 46.41
21 Paskaal  40 47.16
22 Jim v.d. Berg m 36 47.35
23 Rick v. Calmthout m  47.38
24 Tjia Liem  51 47.39



25 Remco Jongeneel m 26 48.18
26 Charles de Roo m 48 48.3
27 Ordonez de Priëto m 23 48.47
28 Michel Hoogendoorn m 44 49.15
29 Jos v.d. Boom m 45 49.17
30 Ed Post m 48 49.59
31 Marien Holman  41 49.59
32 Edwin v. Brugge m 40 50.42
33 Saskia v.d. M. v  50.46
34 Remco Vogel m 43 50.45
35 Wineke Rinema v 57 50.52
36 Leon Mecksenaar m 36 50.59
37 Mark v. Holst m 52 51.08
38 Peter Donker m 52 51.12
39 Sjaak de Vreede m 60 51.39
40 NN   51.39
41 Cees Moerland m 67 52.27
42 Sandra Nijhof v 47 53.01
43 R. Helms  53 52.3
44 Aad Overdevest m 51 52.43
45 P. Kleijn m 47 52.44
46 NN   52.59
47 M. Garcia Bastidas  42 53.58
48 Geert Nielander m 57 55.32
49 Marianne Snijders v 53 55.45
50 Jan v.d. Vaart m 58 56.55
51 Michel Noteboom m 28 57.2
52 Marielot Ligthart v 37 57.27
53 Jan Groeneveld m 64 57.39
54 Martina Rothfusz v 47 57.46
55 Lucia Visser v 39 57.55
56 Wendy Buurman v 34 57.55
57 H. Helms  45 58.15
58 Marjolein Hendriks v 29 58.25
59 Wim Charté m 63 58.41
60 Lenie Vonk v 53 59.38
61 Corine Oosterbaan v 39 1.00.18
62 Peter Halfwerk m 58 1.03.36
63 NN   1.12.35

15 km

1 Samuel Gerssen m 31 57.32
2 Rien Jongeneel m 46 57.37
3 Stijn Declerck m 32 58.35
4 Nellie Martens v  1.00.14
5 Walter Westhoven m 41 1.00.30
6 Richard Deem m 40 1.00.33
7 Michiel Hellegens m 30 1.05.53
8 Aad Zonneveld m 50 1.06.18
9 Martin v.d. Helm m 45 1.06.56

10 Marcel Blokland m 50 1.08.04
11 Bart v.d. Hart m 47 1.09.13
12 Gaynor Evans v 46 1.09.37



13 Reinoud v. Soest m 30 1.09.45
14 Iwan Meynaar m 46 1.12.07
15 F.v.d. Vliet m 43 1.12.26
16 Eric Calsijn m 43 1.12.26
17 Jeroen Baars m 49 1.13.35
18 Martin Appel m 55 1.14.35
19 Lenie Hoogweg v 47 1.15.15
20 Robert v. Houweling m 42 1.16.14
21 Peter de Valois m 58 1.17.52
22 Bosveld 1.19.10
23 M. De Joover 1.19.11
24 Cees moerland m 67 1.21.29
25 Maarten Lamet m 36 1.22.04
26 P.J. Desloover 50 1.22.40
27 Kees v. Seuren m 63 1.25.51


