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 5 km
  

1 Wijnand Bavius m 39 19,12
2 Kees Olsthoorn m 32 19,17
3 Leo van Leeuwen m 59 19,56
4 André Hensbergen m 50 20,36
5 Rolf Vermolen m 36 20,49
6 Richard   m 26 22,09
7 Jean-Pierre Bongaerts m  22,11
8 J.C. Dicke m 44 22,23
9 Taeke Wiersma m 40 22,26

10 Frank Immerzeel m 45 23,16
11 Daan Frerichs m 13 23,35
12 Eric Frerichs m 53 23,39
13 Bert van Rheenen m 52 24,07
14 W. Konincks  61 24,10
15 Michel Hoogendoorn m 46 24,14
16 Quenten Roozen m 54 24,31
17 Erik v.d Klaauw m 69 24,53
18 Marita Beks v 53 25,05
19 Eric Wendel m 54 25,07
20 Harry Gerritsen m  25,48
21 Smallegoor m 57 26,02
22 S. Tarantino  38 26,41
23 Leen Harteveld m  26,50
24 Manon de Lange v 32 27,00
25 Elly Mooijman v 49 27,41
26 José Gubbels v 52 27,50
27 Marianne Snijders v 54 28,05
28 Jo Smeets m  28,24
29 Paula Suijker v 50 29,26
30 Henk van Kantoor m 48 30,05
31 Nico van Brecht m  30,09
32 Dedy v 42 30,10
33 Marielle v.d. Helm v 42 30,17
34 Gijs Koene m 68 30,42
35 Wendy Beekelaar v 41 30,57
36 Piet Gerritsen m 79 31,31
37 Fennie van Osch v 61 32,05
38 Marian Kleijn v 46 32,27
39 Ton Thoen   32,38
40 Lourens Alting m 69 33,47
41 Joost Kerklaan m 56 34,52
42 Peter Berghuis m 55 37,48
43 onbekend 40,15
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10 km

1 Mick Posthuma m 56 38,23
2 Elshan Sjirali-zade m 31 40,35
3 Willem v.d. Kooij m 56 41,30
4 Hans v.d. Sande m 53 41,38
5 Jasper Vedden m 31 43,58
6 Leendert de Groot m 48 44,31
7 Peter van der Sman m 51 45,07
8 Aad Zonneveld m 51 45,22
9 Frank v.d. Berg m 50 46,25

10 R. Bruijns m 54 47,06
11 Eric B. Balster m 47 47,08
12 Bart van Engeland m 40 47,10
13 Leo Suijker m 51 47,40
14 Monique van Baalen v 38 47,59
15 Martin Appel m 56 48,20
16 Marcel Blokland m 51 48,33
17 Peter v. Westbroek m 49 48,35
18 Henk Verheij m  48,42
19 Willes Huifen m 48 48,51
20 Jerome Pieterse m 40 49,08
21 Aad Overdevest m 53 50,24
22 G.M. Rust m 50 50,35
23 Arjan Terpstra m 39 50,52
24 Steven van Dinter m 43 51,18
25 Jan Olieman m 63 51,24
26 Sylvie Verbrugghe-Dermul v 34 51,54
27 Kees Put m 57 51,57
28 Bram Abbas m 57 51,58
29 G. Sepman m 54 52,05
30 Carl Ghielman m 47 52,25
31 Shari v. Holsteijn v 25 53,05
32 Koos Oskam m 72 53,14
33 Peter de Valois m 59 55,44
34 Juliette Goemans v 41 56,08
35 Piet Grimminck m 62 56,30
36 Edwin van Trigt m 39 56,44
37 Monique de Vreede v 33 56,45
38 Smithuis m 50 57,52
39 S. v.d Ploeg v 33 57,59
40 onbekend   58,00
41 Anton Versprille m  58,29
42 Wim Charité m 65 59,12
43 Henk Lansbergen m 65 59,38
44 John v.d. Broek m 66 1,00,01
45 Marijke Jonker v 34 1,02,07
46 Marja Calsijn v 46 1,03,16
47 Peter Halfwerk m 60 1,05,02
48 Piet Ouwerkerk m  1,05,39
49 Gees Magnée v 71 1,06,16
50 onbekend 1,09,36
51 onbekend 1,09,37
52 onbekend 1,10,40
53 onbekend 1,13,18
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15 km
 

1 Jack 't Hoen m 36 59,21
2 Pieter v.d. Meer m 48 1,03,10
3 Harry Lindeman m 49 1,08,02
4 Anne-Marie Vervaet v 49 1,11,11
5 Martijn van Wijk m 38 1,11,40
6 Quirine v.d. Salm v  1,20,28
7 Ruud van Balkom m 66 1,21,34
8 Lenie de Visser v 55 1,29,59
9 Johan v. Heijningen m 54 1,36,12


