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3,2 km

1 Jelmer Stuijt m 11 12.54
2 Lisan Duijvestijn v 15 12.57
3 Nick van der Zwart m 11 15.00
4 Guus m 49 15.25
5 Rick Wenteler m 15.33
6 Nikki Heijnen v 10 16.01
7 Hans Heijnen m 43 16.02
8 Marit Duijvestijn v 10 16.55
9 Steven m 9 17.47

10 Diane Kratz v 36 20.33
11 Fleur Verschoor v 11 20.36
12 Yvonne van Krieken v 46 20.45
13 Lisa Hofland v 10 20.52
14 Raimon Roth m 40 21.00
15 Annemarie Kemp v 21.02
16 Samantha van Heck v 21.17
17 Jolanda Roth v 37 21.23
18 Manuela Mans v 36 21.38
19 Bianca Blankestein v 23.10
20 Peter Halfwerk m 61 23.59

5 km

1 Marijn Abbenhuijs m 21 17.54
2 Jurre Keizers m 17 18.06
3 Rob Brown m 40 19.25
4 Issam Er-Rabhi m 14 19.37
5 Roeland van Egmond m 49 19.43
6 Robin Kuiper m 15 19.52
7 René Tas m 33 20.21
8 Gerard Trommel m 48 20.23
9 Huub Keizers m 46 20.37

10 Marc Crombaghs m 40 21.06
11 Johan Rolvink m 21.33
12 Ernst Niehoff m 43 21.38
13 Arjan Noon m 43 21.45
14 Martin Pronk m 42 22.01
15 Bart Enkelaar m 30 22.58
16 Wouter Steentjes m 16 22.59
17 Ted kemp m 14 23.00
18 Björn Spaans m 11 23.02
19 Ron Bruyns m 55 23.22
20 Martijn Goeman m 33 23.28
21 Ronald van Sluis m 42 23.51
22 L. Harteveld m 60 24.00
23 Frank Twilt m 59 24.18
24 Nicoline Marselis v 24 24.53
25 Joost Boor m 52 25.04
26 Sietske Derksen v 30 25.11
27 Jan Haars m 50 25.46
28 Kjell Haars m 12 25.48
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5 km

29 Lisa Nederlof v 31 26.08
30 Paul Boeren m 26.13
31 Hidde Keizers m 15 26.24
32 H. Hoks m 59 26.42
33 Gerard Bouma m 40 26.47
34 Jerome Pieterse m 41 27.01
35 Bauke Plugge m 33 27.06
36 Annemarieke Slavenburg v 43 27.09
37 Nicolien Heetebrij v 42 27.30
38 Marius v.d. Werff m 36 27.41
39 Jessi van ingen v 39 27.52
40 Ilana Delbecque v 20 27.55
41 Sylvia Verlinde v 52 28.08
42 Tessa v 12 28.09
42 Mart Slootweg m 37 28.13
43 Yvonne Delbecque v 54 28.22
44 Fred Wetsteijn m 54 28.24
45 Ramon Verseveldt m 36 28.32
46 Mirjam de Paus v 46 28.35
47 A.J. van Bergeijk 34 29.00
48 Ramon Schimmel m 39 29.08
49 Chiel m 70 29.11
50 Anton Verspille m 29.15
51 Carian v.d. Sman v 29.24
52 Wim Charité m 67 29.32
53 Debbie Borst v 37 29.50
54 Jael Herz 46 29.56
55 Anita v. Noort v 30.22
56 Els Hegemans v 30.27
57 Carine Praalder v 45 30.28
58 Jim Verdegaal m 51 30.29
59 Marian Kleijn v 48 31.07
60 Wendy Lindeman v 26 30.38
61 Jovanka v.d. Pol v 34 31.24
62 Willeke Ong v 50 31.38
63 L. Haak v 31.43
64 Sophie Verschoor v 9 32.36
65 Jochem van Paridon m 32.37
66 Claudia van Paridon v 40 32.38
67 Marcia Oosterwaal v 39 33.26
68 Kris van Noort m 14 33.52
69 Tim van Noort m 13 33.52
70 Gijs Koene m 70 34.28
71 Ton Thoen m 68 34.34
72 Lourens Alting m 71 36.20
73 Sean 14 36.21
74 Miriam van der Werf v 39 36.24
75 Nathalie de Zeeuw v 42 36.25
76 Piet Gerritsen m 36.31
77 Richard Geense m 42.29
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10 km

1 Thomas Pereir Horta m 15 37.07
2 André Hensbergen m 52 41.11
3 Alex de Hes m 51 41.22
4 1e vrouw geen kaartje 42.01
5 Harrie Boerkamp m 60 42.29
6 Ferry de Paus m 44 43.05
7 Leo van Gorkum m 53 43.33
8 Jeroen Baljens m 39 43.55
9 Fred vink m 52 44.19

10 Rick Spaans m 43 44.40
11 Eric Huls m 46 45.12
12 Louw Bregman m 61 45.48
13 Peter van Westbroek m 51 46.14
14 Bart van Engeland m 41 46.15
15 Ron Bruyns m 55 47.01
16 Stefan Mieras m 28 47.54
17 Mario de Goede m 42 47.58
18 Martin Koopmans m 47 48.22
19 Richard van Hemert m 36 48.54
20 Eric B. Balster m 49 49.07
21 Lian Datem v 36 49.23
22 George Steentjes m 49.57
23 Ernst Bakker m 37 50.11
24 Erik Jan Tromp m 36 50.26
25 Theo Eikmans m 63 50.32
26 Shari v. Holsteijn v 27 51.07
27 Piet Wijnseman m 51.35
28 Jozien Vincent v 27 51.52
29 Yolanda Redeker v 41 52.42
30 Ger Kooijman m 53.02
31 Chantal van Litsenburg v 42 54.09
32 Gregor Halbe m 22 54.11
33 Peter de Breuk m 47 54.25
34 Jan Pieter Schalk m 33 54.37
35 Ingrid Heijmans v 31 54.39
36 Jeroen Wolf m 55.04
37 Pepijn Rothfusz m 41 55.10
38 Suzanne v.d. Ploeg v 35 55.30
39 Yvonne Zweerts v 49 55.39
40 Alletta van der Goes v 31 55.41
41 Ad de Quaasteniet m 58 55.47
42 Marielle v.d. Helm v 43 56.03
43 Marianne Snijders v 56 56.17
44 Henk van Kantoor m 50 57.04
45 Heidi Verboon v 41 57.11
46 Koos Oskam m 74 57.22
47 Gerrie de Koe v 59 57.26
48 Alex Kemp m 50 58.33
49 André Pronk m 44 58.49
50 Emmy de Paus v 18 58.54
51 Simone Varenkamp v 44 58.55
52 Annemiek Jansen v 35 1.00.35
53 Marieke Keesmaat v 1.00.36
54 Marja Calsijn v 48 1.00.47
55 Ilona Rienstra v 27 1.00.57
56 Kaartje zonder naam - - 1.01.36
57 Henk Lansbergen m 67 1.01.39
58 Wendy Bos-Havik v 34 1.02.21
59 John v. Heijningen m 57 1.03.27
60 José v.d. Stap v 46 1.04.54
61 Carin Weissenberg v 42 1.05.18
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15 km

1 Willem de Graaf m 61 56.16
2 Ronald van den Broek m 27 57.50
3 Pascal Hooijmans m 38 59.48
4 Rob Zwartjens m 51 1.00.22
5 Richard Holstege m 28 1.01.45
6 Rudi Kalter m 29 1.02.37
7 Marco de Groot m 38 1.05.57
8 Robin Bosman m 22 1.06.25
9 Michiel Terra m 43 1.07.33

10 Marcel Blokland m 53 1.08.33
11 Irene Blaauw v 20 1.09.23
12 Johan Barnard m 54 1.11.04
13 Marco Klijn m 44 1.11.44
14 Martin Appel m 58 1.11.53
15 Joyce Zuiderwijk v 36 1.12.10
16 Henk Verheije m 62 1.12.49
17 Anne marie Vervaet v 51 1.13.02
18 Paul van Weert m 39 1.13.55
19 Richard Rossel m 37 1.14.56
20 Annelies v.d. Brugge v 38 1.15.09
21 Angelique Spaan n 33 1.15.14
22 Geert Ravenshorst m 47 1.15.40
23 Arjan v. Slingeland m 37 1.15.42
24 B. Boeters 52 1.16.01
25 Eric Lighart m 48 1.16.16
26 Brian van der Maden m 40 1.16.32
27 Victor Schweinsberg m 37 1.16.34
28 Servaas van Dooren m 40 1.17.06
29 Ricardo Jongelneelen m 44 1.17.19
30 André v.d Goed m 33 1.17.26
31 Barry Borst m 40 1.17.44
32 Carla Gillemans v 33 1.17.57
33 Rob de Blij m 59 1.18.24
34 Patrick Gillemans m 35 1.18.42
35 Bert van Rheenen m 54 1.18.44
36 Ed Vollebergt m 52 1.19.16
37 Quirine v.d. Salm v 1.19.17
38 Jordie Vos v 34 1.19.36
39 J. Louter 1.19.51
40 Ernst de Jonge m 56 1.19.54
41 Tom van Dijk m 56 1.19.55
42 Conny Wildeman v 45 1.22.00
43 MelvinPott m 29 1.22.00
44 Marco Rossel m 35 1.22.04
45 Maarten L m 20 1.24.30
46 Erica Blaauw v 53 1.24.32
47 Joke Rietdijk v 60 1.24.38
48 E. van Schilt 42 1.25.06
49 Monique v.d. Meer v 51 1.26.42
50 Marja de Jonge v 57 1.26.50
51 René Groos 46 1.27.34
52 Angela de Konink v 33 1.28.53
53 Natalie Verschoor v 38 1.28.54
54 Paul L. Wobbe m 58 1.29.06
55 Sascha Ottenhof m 39 1.29.48
56 Mrjorie van der Berg v 44 1.44.55


