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Uitslag 3.200 meter

Koen van der Gaag m 12 13:31
Nick Homan m 12 13:33
Linge Dicke v 15 14:18
Joost vd Gaag m 9 14:20
Quinten Kuijpers m 15:10
Judith Janssen v 17 16:03
Nick Pronk m 12 16:10
Misha Janssen v 15 16:11
Tommie Ruijgrok m 11 16:25
Richard Ruijgrok m 48 16:26
Huub Redgeld m 28 17:06
Silas Rojas m 11 17:06
Claudia Homan v 36 17:57
MJ vd Gaag 17:35
Hannah Tierolf v 28 18:47
Bennie Potjes 19:15
Debbie van Oven v 35 19:38
Amy Janssen v 45 19:52
Sam Hertog m 8 19:55
Jet Hertog v 19:56
Carian vd Sman v 40 19:59
Nadia Heiden v 39 22:09
Renée Spaan m 8 22:19
Gwendel Kusters v 37 22:52
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Uitslag 5000 meter

Lion van Egmond m 22 16:47
Wouter Kamselaar m 33 17:35
Bart van Haaster m 38 19:30
Ton Harland m 51 20:27
Michiel de Rijcke m 48 20:27
Marnix Cornelisse m 35 20:28
Ed Janssen m 45 21:02
Jurrian van der Dussen m 34 21:10
Orson McMahon m 41 21:30
Ernst Niehoff m 45 21:34
Arjan Huijsmans m 48 21:40
Bas Vernooij m 44 21:43
Dennis Kuijpers m 35 21:52
Sam Eijking m 27 21:57
Arend Kranenburg m 28 22:05
Oscar Vernooij m 39 22:33
Ron Janssen m 46 22:36
Rob Dille m 15 22:58
Peter van Westbroek m 53 23:12
Cor Spruijt m 55 23:14
Frank vd Berg m 53 23:15
Eric Balster m 51 23:40
Rob de Jong m 47 23:57
Joke Duijnisveld v 36 24.04
Jeroen Wolf 24.15
Sander Kaptein m 47 24.17
Alex Hoogendorp m 43 25.21
Leen Harteveld m 62 25.26
Kevin Lugthart m 15 25.30
Babette van der Wijst v 38 25.43
Tjade Wijgen m 82 25.48
Kim Jaspers v 38 26.02
Nathalie Anneveldt v 40 26.09
Peter de Bruin m 55 26.20
Hans Koetsier m 70 26.21
Dane van der Hulle m 30 26.41
Mark Mooijman m 35 26.45
Cees Spek m 75 27.18
Marielle van der Helm m 45 27.20
Rick Lugthart m 19 27.28
Helga Wiersma v 44 27.31
Mark Lugthart m 53 27.32
Wim Zondag m 72 27.52
Sylvia Verlinde v 55 27.54
Ron Bruyns m 57 27.59
Miranda Ardts v 32 28.06
Leonie van Zijl v 31 28.13
Marianne Zwaart v 60 28.15
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Uitslag 5.000 meter

Sam de Nennie m 50 28.17
Ruud Jansen m 50 28.18
Eva van de Berg v 28 29.05
Jochem van Paridon m 11 29.42
Eveline vd Kooij v 33 29.55
Frans van Welzen m 47 30.22
Petra Schuts v 51 30.23
Wim Charité m 69 30.24
Krijn Triep m 69 31.49
Gillian Jansen v 24 32.19
Leks van Koppen m 55 32.49
Wendy Fiering v 40 32.50
Petra Fokker v 55 32.51
Angelina Sonneveld v 26 32.52
Marietjie vd Goes v 59 33.20
Peter Halfwerk m 34.50
Carla vd Veer v 35.18

Uitslag 10.000 meter

Jurre Keizers m 19 38.56
Patrick Zwarteveld m 39.27
Arjan Winters m 31 40.37
Erik v Houten m 40 40.53
Diny Bosker v 58 40.57
Cor Kuijvenhoven m 57 41.11
Albert Rojas m 53 41.57
Marcel van Rumpt m 42 43.03
Matthijs Winters m 29 43.09
Jacques van Kleef m 55 43.46
Leo van Gorkum m 55 44.02
Senton Dijkgraaf m 35 44.12
Richard van Hemert m 38 44.28
Daniël Jung m 32 44.56
David de Jong m 39 45.24
G. Snijder m 50 45.27
Noah de Hond v 42 45.51
Guido Heemskerk m 29 46.10
Richard Poot m 42 46.53
Flor Romijn m 16 47.30
Jan-Martijn van Dijk m 40 47.33
Erik Schaareman m 47 48.06
Margreet Verkerk v 43 48.13
Kees Breedeveld m 63 48.17
Nick Goeman m 25 48.28
Ronald van Sluis m 44 49.04
Lucia Visser v 49.30
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Uitslag 10.000 meter

Chantal van Litsenburg v 44 50.26
Jaap van Breejen m 58 50.55
Magdaleen de Schepper v 51.24
J.C. Dicke m 48 51.24
R de Reuver m 53 51.35
Erik Jan Tromp m 38 52.31
Kim Jansen v 25 52.42
Jan van de Wetering m 66 52.42
Bertie Schreurs v 60 52.44
Madelein Reijgersberg v 27 53.43
Fred van Hemert m 66 53.46
Marlies Goorden v 39 53.55
Jet Metz v 32 54.04
Arianne van Rijn v 52 54.05
Rob de Blij m 61 54.17
Claudia Visser v 47 55.17
Mirjam v.d. Akker v 47 55.24
Annemarie van Fulpen v 41 56.25
Kees Put m 61 56.28
Ed Raket Admiraal m 62 56.33
Koos Oskan m 56.45
Alex vd Heijden m 46 56.55
Jelle Romijn m 49 57.18
Lucy Houdijk v 57.29
B. Henson m 73 58.06
Claudia van Paridon v 43 58.33
Angela Goeman v 47 58.56
Melanie Deen v 38 59.28
Marianne Snijders v 58 59.28
Suzanne v.d. Ploeg v 37 59.30
Roel Jan Brandts m 59.34
Eric Endlich m 59.38
Pien vd Voort v 28 1.01.22
Denise van der Lans v 22 1.01.23
Corine Oosterbaan v 44 1.01.28
Jeanette Rojas v 43 1.01.54
Monique Stroman v 43 1.02.01
Chiel Overduin m 72 1.02.29
A. Schuurman m 79 1.03.16
Helen Vaags v 48 1.03.39
Roselien Plagmeijer v 41 1.04.05
Sascha Ottenhof m 41 1.05.21
Aad van der Maat m 66 1.06.50
M. Calsijn v 50 1.07.11
John v Heijningen m 1.09.59
Lia Brokx v 1.13.08
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Uitslag 15.000 meter

Ronald van den Broek m 29 57.12
Pascal Hooymans m 41 1.00.35
Richard Holstege m 30 1.00.38
Peter van der Vliet m 53 1.00.57
Andre van Leeuwen m 49 1.04.54
Mandy van As v 41 1.05.34
Coen van Hal m 63 1.07.11
Coen Damen m 49 1.09.57
Peter Hilgersom m 50 1.10.17
Dennis Radder m 48 1.10.17
André vd Goes m 35 1.10.54
Frenk vd Vliet m 48 1.11.13
Tim Damen m 17 1.11.36
Roelof van Marle m 51 1.11.50
Gerard Bouma m 1.12.01
Willem Teerlink m 58 1.12.12
Iwan Meynaar m 51 1.13.21
Marcel de Koning m 48 1.13.33
Tom Jansen m 51 1.13.40
André Arbnan m 59 1.13.58
Richard Thoen m 30 1.14.49
Yannick van Hagen m 26 1.15.40
Micha Poot m 36 1.16.19
Taco Boot m 54 1.18.17
Faian van Hagen m 1.18.31
T. Susan m 45 1.18.49
Tiboe Korozii m 41 1.22.33
Mathilde de Koning v 41 1.23.33
Breda Murphy 52 1.30.01


